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Herzlich Willkommen auf der 
Station 81!

Die Station 81 ist eine beschützende Krisen- und Aufnah-
mestation für Jugendliche im Alter bis zum vollendeten 17. 
Lebensjahr und jeden Geschlechts.
Behandelt werden akute Krisensituationen mit eigen- und/
oder fremdgefährdetem Verhalten auf Grundlage einer 
psychischen Störung oder Erkrankung des Kinder- und Ju-
gendalters. Diese sind zum Beispiel hyperkinetische Störun-
gen (ADHS) mit einhergehenden Sozialverhaltensstörungen, 
emotionale Störungen, Essstörungen (Bulimie, Anorexie), 
Angst- und Zwangsstörungen, Depressionen, Personlich-
keitsstörungen und Psychosen.

Aufnahme
Die Indikation für die stationäre Aufnahme sollte im Vor-
feld gestellt werden. Die Sorgeberechtigten müssen auf der 
Rechtsgrundlage § 1631 b nach BGB einen Antrag beim Fa-
miliengericht stellen. 
Fragen zur Aufnahme beantwortet Ihnen gerne unsere Ca-
semanagerin Heike Mann unter 05353 90 - 1571 oder per 
Mail an heike.mann@awo-apz.de. Notfälle werden rund um 
die Uhr aufgenommen.

Therapieangebote
Der Behandlungsschwerpunkt liegt auf verhaltensthera-
peutischen Maßnahmen sowie in den
Einzel- und Gruppentherapien. 

Die Station hält  ein breites Spektrum an therapeutischen 
Angeboten bereit:

• Morgenrunde
• Fertigkeitengruppe
• Natur-Erlebnisgruppe
• Entspannungstraining
• Kreative Angebote
• Koch- und Backgruppe
• Ergo- und Sporttherapie
• Musikgruppe 

Für die Eltern bieten wir Informations,- Beratungs- und 
Orientierungsgespräche an.

Klinikschule
Der Unterrichtsplan wird für jedes Kind individuell erstellt. 
Grundsätzlich findet die Beschulung auf der Station statt. 
Im Behandlungsverlauf ist die Teilnahme im Gebäude der 
Klinikschule auf dem Gelände des AWO Psychiatriezent-
rum möglich.

Besuchszeiten
Besuche sind täglich zu folgenden Zeiten möglich: 
• Montag – Freitag 16.00 – 18.00 Uhr
• Wochenende und Feiertage 10.00 – 18.00 Uhr

Nach vorheriger Absprache mit dem Stationspersonal 
sind auch außerhalb dieser Zeiten Besuche möglich.

Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage 
des AWO Psychiatriezentrum 
www.awo-psychiatriezentrum.de. 


