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So erreichen Sie uns

AWO Psychiatriezentrum | Vor dem Kaiserdom 10 | 38154 Königslutter

Ansprechpartner

Chefarzt
Dr. (Univ. Golestan) Adel Shalizar-Jalali

Oberärzte
Anas Alshammaa (Station 14 und 17)
Dr. med. Christian Bähr (Station 15 und 16)

Klinikpflegeleitung
Sandy Szabo

Case Managerinnen
Verena Teuber          Tel.: 05353 90 – 1787
Katja Landsmann      Tel.: 05353 90 – 1784
Stina Laskowski        Tel.: 05353 90 – 2145

Demenzbeauftragte
Sabine Pössel           Tel.: 05353 90 – 1427

Sekretariat
Andrea Halbe            Tel.: 05353 90 – 1395

Zentrale Aufnahme
Montag bis Freitag 08:00 bis 18:00 Uhr
Tel.: 05353 90 – 1030

Informationsbroschüre des 
AWO Psychiatriezentrum Königslutter 

AWO Psychiatriezentrum

Klinik für Gerontopsychiatrie



Herzlich Willkommen

Unsere Klinik für Erwachsene im höheren Lebensalter 

bietet spezialisierte Diagnostik, Therapie und Betreuung 

für Menschen mit psychischen und organischen 

Erkrankungen. Wir arbeiten in einem multiprofessionellen 

Team, um eine individuelle und optimale Versorgung zu 

gewährleisten.

Behandlungsziele

Gemeinsam streben wir folgende Ziele an:

•	 Verbesserung der Symptomatik

•	 Medikamentenein bzw. -umstellung

•	 Aufbau von Therapieadhärenz und 

Behandlungsbereitschaft

•	 Bewältigung aktueller Krisen und Stabilisierung

•	 Förderung vorhandener Ressourcen

•	 Unterstützung der Eigenverantwortlichkeit und 

Selbstständigkeit

•	 Wiederherstellung einer Heimfähigkeit

•	 Bei Bedarf Organisation externer Hilfen und 

Unterstützungen wie ambulante Hilfen, betreutes 

Wohnen oder Pflegeheimsuche

Stationsangebote

Unsere Stationen bieten ein breites Spektrum an indivi-

duellen Therapieangeboten:

•	 Regelmäßige ärztliche Visiten

•	 Klinische und psychologische Diagnostik

•	 Leitliniengerechte medikamentöse Therapie 

•	 Psychologische Einzelgespräche

•	 Psychoedukative Gruppen

•	 Kriseninterventionen

•	 Bezugspflege (-gespräche)

•	 Ergo- und Physiotherapie

•	 Musiktherapie

•	 Logopädie

•	 Sozialdienstliche Unterstützung bei sozialrechtlichen 

Fragen

•	 Zusammenarbeit mit pHKP

•	 Angehörigengespräche und -beratung mit der 

•	 Demenzbeauftragten

•	 Bei Bedarf Angehörigengespräche mit dem behan-

delnden Arzt oder Bezugstherapeuten

Behandlungsschwerpunkte

Es werden sämtliche, überwiegend mit dem Alterungspro-

zess assoziierten, psychiatrischen Erkrankungen im höhe-

ren Lebensalter behandelt.

Station 14 behandelt Erkrankungen organischer Ursache 

wie Demenz und Delir sowie affektive Störungen und Schiz-

ophrenie.

Station 15 behandelt affektive Störungen, bipolare Störun-

gen und Schizophrenie, begleitet von Nebendiagnosen wie 

Angststörungen und Medikamentenabhängigkeit.

Station 16 behandelt hirnorganische Abbauprozesse, 

Schlafstörungen, depressive Erkrankungen sowie psychoti-

sche Symptome.

Station 17 behandelt akute Fälle mit ausgeprägter Demenz, 

Delir und paranoide Schizophrenie mit Fokus auf intensive 

Betreuung und Sicherheit.

Behandlungsverlauf
Unser Behandlungskonzept umfasst:

•	 Ausführliche Diagnostik

•	 Therapieplanung mit individuellen Therapiezielen

•	 Interdisziplinäre Zusammenarbeit im multiprofessionel-

len Team, um eine ganzheitliche Betreuung zu gewähr-

leisten

•	 Krisenbewältigung und Wiederherstellung emotionaler 

und psychischer Stabilität

•	 Familien- und Sozialintegration

•	 Nachstationäre Unterstützung

•	 Entlassmanagement


