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So erreichen Sie uns

AWO Psychiatriezentrum | Vor dem Kaiserdom 10 | 38154 Königslutter

Informationsbroschüre  
des AWO Psychiatriezentrum Königslutter 

Station 16

Klinik für Gerontopsychiatrie
Therapieangebote
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Ansprechpartner
Pflegerische Stationsleitung
Sarah Jaworski 		  0 53 53 90 - 2158

Case Managerin (Aufnahme- und 
Belegungskoordination)
Katja Landsmann		  0 53 53 90 - 1784

Sozialdienst (zur Unterstützung der nachstationä-
ren Versorgung, u.a. Anbindung an Ambulanten 
Psychiatrischen Pflegedienst, Pflegegradbeantra-
gung, unterstützend bei der Heimplatzsuche)) 
Sabine Pössel 		  0 53 53 90 - 1427

Stationsärzte
Cyrine Belaid
Yusuf Calka

Oberarzt
Dr. Christian Bähr
 
Chefarzt
Dr. (Univ. Golestan) Adel Shalizar-Jalali



Sehr geehrte Patienten,  
liebe Angehörige, 

unsere Station 16 ist eine offene Aufnahme- und Behand-
lungsstation für Erwachsene im höheren Lebensalter, die 
sich an den Nöten und Bedürfnissen der Patienten ori-
entiert. Vorherrschende Krankheitsbilder bestehen u. a. 
aus hirnorganischen Abbauprozessen mit Verwirrtheit, 
Schlafstörungen, depressiven Erkrankungen, Pflegebe-
dürftigkeit, psychotischen Symptomen. Darauf richtet 
sich die Qualifizierung unserer Mitarbeitenden aus.
Während des Aufenthaltes steht Ihnen ein Bezugsthera-
peutenteam zur Seite, eine Pflegekraft und eine Ärztin 
bzw. ein Arzt. Diese Team koordiniert ihre Behandlung 
gemeinsam mit den Mitgliedern anderer Berufsgruppen 
(z.B. Physio-, Ergotherapeuten), um einen möglichst rei-
bungslosen Aufenthalt zu gewährleisten. Das Bezugs-
therapeutenteam dient immer als erster Ansprechpart-
ner.
Unser Angebot umfasst neben der medikamentösen Be-
handlung auch Einzel- und Gruppentherapien.

Bitte haben Sie Verständnis, dass das Aufbereiten 
der Schmutzwäsche in der Verantwortung der 
Angehörigen liegt.
Es ist von Vorteil, wenn alle Sachen (auch die Hilfsmittel) 
mit Namen beschriftet werden. Bitte lassen Sie mög-
lichst alle anderen Wertgegenstände zu Hause

Besuchszeiten

Täglich von 9 - 11 Uhr und 14.30 - 17 Uhr (außerhalb 
nur nach Absprache möglich)
Angehörige, Verwandte und Freunde haben jedoch 
außerdem die Möglichkeit, sich telefonisch auf Station 
zu melden, um mit den Patienten telefonieren zu 
können.
Patiententelefon:  05353 90 - 2166

Unser Therapieangebot

•	 Ergotherapie
•	 Physiotherapie
•	 Logopädie
•	 Bezugspflege
•	 Musiktherapie
•	 Sozialberatung
•	 Spaziergänge in Begleitung
•	 10 Minuten-Aktivierung
•	 Angehörigengruppe Demenz
•	 Einzel- und Gruppenpsychotherapie

Was benötigen Sie während es  
Aufenthaltes bei uns?

•	 Waschutensilien (Zahnputzsachen, Haftcreme, 
Duschbad, Creme, Haarshampoo, Deo…) – keine 
Handtücher/Waschlappen

•	 Elektrorasierer und mögliches Zubehör
•	 Festes Schuhwerk, um einen sicheren Gang zu er-

möglichen (möglichst keine „Latschen“)
•	 Bequeme, passende Alltagskleidung
•	 Ausreichend Unterwäsche
•	 Ihre Hilfsmittel die Sie nutzen: Brille, Hörgeräte 

(Batterien, Ladestation), Gehhilfe ( Stock, Rollator, 
Rollstuhl


