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Tagesklinik Wolfsburg

Die Tagesklinik Wolfsburg befindet sich in einem ehemali-
gen, vollstandig umgebauten Wohnhaus nahe der Innen-
stadt. Sie bietet fiir 23 Patienten die Moglichkeit, tagstiber
an einer teilstationdren, psychiatrischen Behandlung teil-
zunehmen und abends sowie an Wochenenden in das ge-
wohnte soziale Umfeld zurtickzukehren.

Behandlungsschwerpunkte

Behandelt werden Menschen mit einer psychiatrischen
Erkrankung, fiir die ambulante Hilfen nicht mehr ausrei-
chen, die aber keiner vollstationaren Behandlung bediir-
fen. Es konnen fast alle psychiatrischen Erkrankungen
behandelt werden, wie Depression, Angst- und Zwangs-
stérungen, Psychosen, Personlichkeitsstorungen und
andere seelische Krisensituationen fiir die fachliche Hil-
fe notwendig sind. Bei einer im Vordergrund stehenden
Suchterkrankung und bei Demenz ist eine Behandlung
in unserer Tagesklinik nicht méglich.

Aufnahme

Die Anmeldung erfolgt direkt in unserer Tagesklinik per
Anmeldebogen. Diesen finden Sie im Internet auf der
Seite des AWO Psychiatriezentrum oder direkt bei uns in

derTagesklinik. Nach dem Ausfiillen des Bogens lassen Sie
uns diesen auf postalischem Wege zukommen oder ge-
ben ihn personlich bei uns ab. Wir arbeiten mit einer War-
teliste. Sie kdnnen die Wartezeit gerne bei uns erfragen,
da diese variiert. Wir kontaktieren Sie ca. 10 Tage vor lhrer
Aufnahme telefonisch beziiglich lhres Aufnahmetermins,
fur den Sie eine Krankenhauseinweisung durch einen nie-
dergelassenen Arzt oder einer Arztin und eine Kranken-
kassenchipkarte bendtigen.

Ablauf

Die tagesklinische Behandlung findet montags-freitags
von 08:00-16:00 Uhr statt. Sie sollten die Tagesklinik mit
offentlichem Verkehrsmittel erreichen kénnen.

Nach der Aufnahme folgt eine Phase des Kennenlernens
und der Diagnostik. Wir setzen alle Méglichkeiten der mo-
dernen Medizin und Psychologie ein, um mdglichst viel
Uber die Erkrankung des Patienten zu erfahren und dann
einen drztlich geleiteten Behandlungsplan zu entwickeln.
Die Behandlungsdauer variiert je nach Erkrankung und
wird individuell vereinbart.

Das Angebot umfasst:

« Arztlichen Visiten

+ Einzel- und Gruppenpsychotherapie

+ Klinische und psychologische Diagnostik

« Medikamentose Therapie bei Bedarf

+ Psychiatrische Krankenpflege nach dem Konzept der
Bezugspflege

- Ergotherapie

+ Entspannungsverfahren

« Angehdrigengesprache

- Sozialpdadagogischer Einzelfallhilfe, wie z.B. im Umgang
mit Behdrden und Arbeitgebern, falls dies nétig oder
nitzlich ist. Ferner besteht die Méglichkeit, Patienten
spater in eine berufliche Wiedereingliederung zu be-
gleiten.

Sonstiges

Als Teil der Klinik fiir Allgemeinpsychiatrie des AWO

Psychiatriezentrum Kénigslutter kdnnen wir auf des-

sen grofBes Behandlungsangebot im diagnostischen,

medizinischen und therapeutischen Bereich zuriick-

greifen und unseren Patienten damit umfassende Hil-

fen anbieten.

Wir kooperieren mit der hier im Haus angeglieder-

ten psychiatrischen Institutsambulanz sowie mit allen

niedergelassenen Arzten und Psychotherapeuten,

dem Sozialpsychiatrischen Dienst sowie allen ande-

ren Anbietern der kommunalen sozialpsychiatrischen

Versorgung. Damit kénnen wir eine eventuell not-

wendige ambulante Weiterbehandlung unserer Pati-

enten optimal vorbereiten und begleiten.

In den Rdumen der Tagesklinik befinden sich zudem

folgende Einrichtungen:

« Psychiatrische Institutsambulanz

« Kinder- und jugendpsychiatrische Tagesklinik

+ AGE - Psychiatrische Hilfen fiir dltere Biirger in Koope-
ration mit dem Sozialpsychiatrischen Dienst der Stadt
Wolfsburg

+ Krisendienst der Stadt Wolfsburg

« Buiro der pHKP (psychiatrische hdusliche Krankenpfle-

ge)

Direkt vor der Tagesklinik befindet sich die Bushalte-
stelle ,Kreuzkirche”. Parkmoglichkeiten finden Sie an
der Kreuzkirche. Der Fulweg zur Porschestral3e dauert
nicht langer als 10 Minuten.



