
Psychiatriezentrum 
Fachkrankenhaus für Psychiatrie und Psychotherapie

Zentrale Aufnahme
AWO Psychiatriezentrum
Fachkrankenhaus für Psychiatrie 
und Psychotherapie
Vor dem Kaiserdom 10 | 38154 Königslutter

Absprachen für Notaufnahmen
Tel.: 05353 90-1030

Geplante Aufnahmen
Tel.: 05353 90-1033

Öffnungszeiten 
Mo - Fr: 8 - 18 Uhr

E-Mail: poststelle@awo-apz.de
www.awo-psychiatriezentrum.de
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So erreichen Sie uns
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Informationsbroschüre  
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Zentrale  Aufnahme

Informationen für Patienten, 
Angehörige und Einweiser



Ihr Weg zu uns

Notfälle

In der Regel erfolgt die Zuweisung über Ihren Hausarzt 
oder den Facharzt. 
In akuten Notfällen können Sie sich auch selbst nach 
kurzer telefonischer Absprache vorstellen. 

Geplante stationäre Aufnahme

Wenn Ihr Haus- oder Facharzt eine Einweisung für 
Notwendig hält wird dieser Ihnen eine Einweisung 
mitgeben. Sie können sich dann für eine geplante 
Behandlung telefonisch unter der 05353-901033 melden. 
Alternativ können Sie eine stationäre Aufnahmeanfrage 
über das Patientenportal stellen. Nutzen Sie hierfür den 
unten stehenden QR Code. 

Tagesklinik

Für eine teilstationäre Behandlung in einer unserer 
Tageskliniken nehmen Sie bitte direkt Kontakt mit der 
wohnortnahen Klinik auf. Weitere Informationen dazu 
finden Sie auf unserer Website. 

Erstkontakt

In der Zentralen Aufnahme in Klinik A findet die 
erste Begegnung zwischen Ihnen und dem AWO 
Psychiatriezentrum statt. Unabhängig davon, ob Sie als 
Notfall oder zu einer geplanten Aufnahme kommen. 

Zuerst werden dort ihre Daten erfasst. 
Kommen Sie notfallmäßig zu uns wird ein Arzt, nach der 
Datenaufnahme, mit Ihnen ein Gespräch führen. Nach 
diesem Gespräch wird mit Ihnen zusammen Besprochen, 
ob eine direkte Stationäre Aufnahme erfolgt oder welche 
Alternativen es gibt. In Einzelfällen kann das Gespräch zu 
dem Ergebnis führen, dass eine Stationäre Behandlung 
nicht erforderlich ist.

Checkliste für Ihren Aufenthalt 

Folgende Dinge sollte Sie mit zur Aufnahme mitbringen:
Dokumente und Medizinisches
•	 Einweisung: aktuelle Krankenhauseinweisung Ihres 

Arztes
•	 Versicherung: Ihre Krankenversicherungskarte
•	 Medikation: aktuellen Medikamentenplan
•	 Unterlagen: vorhandene Arztbriefe, Befunde und weiter 

medizinische Dokumente

Hier gelangen Sie direkt 
zur Anfrage
für einen 
Behandlungsplatz

Hygiene und Körperpflege
•	 Körperpflege: alles für Ihre tägliche Routine (Duschgel, 

Zahnbürste, Kamm etc.)
•	 Handtücher: Bitte bringen Sie eigenen Handtücher 

für Ihren Aufenthalt mit.

Kleidung
•	 Alltag: bequeme Kleidung für den Klinikalltag
•	 Sport: Kleidung und feste Schuhe für sportliche 

Aktivitäten
•	 Schlaf: Schlafanzug/Nachtwäsche sowie Hausschuhe

Persönlicher Bedarf
•	 Alltagshilfen: Brille, Hörgeräte oder andere Hilfsmittel
•	 Freizeit: Handy inkl. Ladekabel, Bücher, 

Schreibutensilien

Mehr Informationen: Eine ausführliche Checkliste finden 
Sie auf unserer Webseite: www.awo-psychiatriezentrum.
de


